Nominada en 2008 por la Downbeat Critics Poll en la categoría “Rising Star”
La saxofonista barítono Lauren Sevian lleva interpretando profesionalmente desde los doce, primero al piano, después al saxofón. Pasó sus primeros años actuando en pequeñas formaciones incluida la Grammy All-American High School Band. A la edad de 16 años ganó la Count Basie Invitational soloing competition. A los 17 ya había actuado en el Carnegie Hall, Lincoln Center y en el Village Vanguard. Siguiendo la sugerencia de uno de sus profesores, se matriculó en la Manhattan School of Music y fue aceptada. Durante este periodo estudió con Mark Turner, Steve Slagle, Donny McCaslin, Joe Temperley y Mike Abene. Al iniciar su último año de universidad, se le ofreció a Lauren la posibilidad de ir de gira con la aclamada por la crítica big band Diva. Esto le supuso la oportunidad de saborear cómo sería la vida en carretera como intérprete y confirmó que era esto lo que deseaba hacer. Tras regresar de dicha gira, Lauren volvió a la MSM y completó su formación en la primavera de 2001, graduándose en  Música en tan sólo tres años y medio. 
Tras licenciarse, Sevian se convirtió en miembro regular de grupos de alto nivel como: la nominada a los Grammy Mingus Big Band, Mingus Epitaph Orchestra, la Artie Shaw Orchestra, Howard Johnson' s "Bear-tones", la también nominada a los Grammy JC Hopkins Biggish Band, Ada Rovatti' s Elephunk, la Big "O" Orchestra, la Travis Sullivan's Bjorkestra y la Todd Londagin Big Band. Además de aparecer como acompañante, lidera su propio grupo, el "LSQ" presentando a George Colligan al piano, Boris Kozlov al contrabajo y Jonathan Blake a la batería.

Sevian ha actuado en cientos de clubs y festivales de todo el mundo e interpretado con muchos artistas y grupos diferentes como Mingus Orchestra, Mario Pavone's Septet, Frank Lacy's Vibe Tribe, Benny Rietveld & the Matching Ensemble, Valery Ponomarov's Big Band, Jack Jeffers Big Band, the Harlem Renaissance Orchestra, Charli Persip's Supersound, Travis Sullivan's Identity Crisis, Mike Hashim's Billy Strayhorn Orchestra, Kendrick Oliver and the New Life Jazz Orchestra, David Cassidy & "the Rat Pack is Back", Mike Smith's Supper Club Orchestra, the Sweet Divines, the Stan Rubin Orchestra, Earl McIntyre's Big Band, Diva, the Van Dells, the Benny Goodman Tribute Orchestra, the Harry James Orchestra, Steve Slagle's Sax Quartet, Blue #9, the Howard Williams Jazz Orchestra, the Ryles Jazz Orchestra, Gary Wofsey Jazz Orchestra, Istanbul Orchestra, Super 7, George Gee Orchestra, John Malino Big Band, singers David Cassidy, Justine "Baby" Washington, Maxine Brown, Quinn Lemley, Deian McBride, Josh Weinstein, Liz Winick y muchos otros.

En años recientes se han publicado artículos sobre ella en: Journal, Hothouse, Boston Globe, y Newsday. Sevian fue nominada en la Downbeat Critics Poll de 2008 en la categoría "Rising Star" de saxofón barítono. También apareció en la película Mona Lisa Smile que protagonizara la actriz Julia Roberts.

Ha participado en numerosas grabaciones y jingles con artistas como: Bjorkestra (Enjoy, Koch Records), Greg Osby, Joan Osborne (Breakfast in Bed, Time Life), TomBarber, Ada Rovatti & Elephunk, (For Rent, Apria Records) Liz Winick, Blue Man Group, y Lucy Woodward. 

Aparte de sus actuaciones, Lauren también se dedica a la docencia. Desde el verano de 2007, ejerce dicha práctica en la facultad Litchfield Jazz Camp. En 2008 entra a formar parte de la plantilla de takelessons.com. Su experiencia en el campo de la enseñanza incluye clases privadas a lo largo de diez años así como en el Conservatorio de Brooklyn, YMCA, NY Pops outreach, Musician's General Store, Brooklyn School of Music etc. En abril de 2008 fue invitada al Monterey Jazz Festival's "Next Generation" Festival donde interpretó al lado de Christian McBride, Terry-Lynn  Carrington, George Duke, Corey Christiansen, Billy Harper, Ron Westray, Sal Cracchiolo y muchos otros más.

Filosofía General:

Crear sin enjuiciamientos ni miedo. Éste impide el avance que es justo lo que la música necesita para sobrevivir. Facilitar a uno mismo la libertad de practicar, componer, transcribir. Escuchar sin pensamientos negativos favorecerá la creatividad.

Acepta la posibilidad del fracaso pero no permitas que mutile tu propósito. Es más fácil decirlo que hacerlo ya que la música es el viaje de toda una vida.
 Es mejor perdurar que un éxito efímero. El éxito es fabuloso pero es importante no acomodarse una vez alcanzadas las metas. Siempre existe una nueva melodía, escala, un nuevo solo que aprender. Los logros creativos son siempre más gratificantes que los materiales, y sus efectos duran más tiempo. Dejar el ego a un lado es lo más difícil de conseguir. Asumir que no se te dará nada gratis en la vida. Esto te aportará autodisciplina. De nuevo, más fácil el dicho que el hecho.  

 

 

 

 

 

